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お花見に

行ってきました

例年よりも10日早い桜の開花。お花見の当日

は天候に恵まれ、近隣の小学校にお花見散歩

に出掛けました。小学校には、樹齢150年ほど

の大木から咲く桜は圧巻です。沢山の桜に囲

まれて、ゆっくりと学校の周りを一周しました。

たまに吹く風は少し肌寒く感ることはありました

が、日差しが暖かく絶好のお花見日和でした。

途中、菜の花や水仙も咲きほこり、春の香りで

心癒されたひと時となりました。



検索しょうじゅの里大和

しょうじゅの里大和のホームページでは、ご紹介しきれなかった各種イベントの様子や、
その他、施設の多種多様の取り組みについて、詳しくご紹介しております。ぜひご覧下さい。

ホームページURL :
http:www.akaedakai.com/yamato/

当施設は、県選挙管理委員会から指定を受けた介護老人保健

施設であるため、不在者投票を行うことができる施設です。

4月に2回あった統一地方選挙の不在者投票を各フロアごとに実

施しました。一月に2回も投票があることは稀なことですが、利用

者様お一人お一人に投票の意志を確認させていただき53名もの

方が希望されました。

施設にて生活する入所者様にとって、選挙投票を行うということ

は自らの権利を行使し、社会参加するという意味では大変貴重な

ものであります。

皆様の思いが国政に届いてほしいと切に願っています。

偶発実生の果実がでました！

4月の昼食に、河内晩柑（かわちばんか

ん）と言う名のフルーツが提供されました。

熊本県河内町で見つかった文旦の偶発実

生の果実。偶発実生とは、自然に落ちた種

から親を超える特性（糖度が高い、種が無

い）を持つ偶然発見された品種のことをい

うそうです。 見た目は、グレープフルー

ツのようですが、苦みが無く

さっぱりとした甘みで、利用

者様も初めて召し上がる珍

しいフルーツに大満足な食

事となりました。

ドーナツ

バイキング

今月の喫茶レクは、「おやつに食べたいもの

はなんですか？」と伺ったところ、「ドーナツ

が食べたい」との声にお答えして、ドーナツ・

バイキングを開催しました。4月に就任された

八木施設長も利用者様と同じテーブルに

座っていただき交流を深めていただきました。

朝顔の種まき＆
ほうれん草の収穫

夏の間中、次々と花を咲かせる朝顔。去年

の種を使って種をまきました。裏庭にある

アーチにつるを伸ばして朝顔のアーチを作

る予定です。また、ほうれん草も見事成長

したので収穫していただきました。


