
 

 

 

 

 

 

 

 

り

のど越しが良く、冷たいそうめんは、夏に行う食事レクの定番。 

とあるユニットでさっそく昼食にそうめんを召し上がっていただく

レクを行いました。今回のレクはただ召し上がっていただくだけで

なく、『見て楽しい、食べて美味しい』がコンセプト。ハートの形に型

抜きしたハムや玉子、オクラやトマトをそうめんの上に乗せて、まる

で天の川に桜の花びらが散っているような華やかな一皿をご提供

しました。盛り付けられたそうめんを見て、「綺麗ね！」「食べるのが

もったいないね」とご入居者様。スタッフ特製の揚げたて天ぷらも

好評で、皆様に楽しんで召し上がっていただくことが出来ました。 

令和 2年 7月発行 

緊急事態宣言の解除に伴い、２月末より実施しておりました面会制限を一

部緩和し、ソーシャルディスタンスを保ちつつ感染予防対策の徹底を前提と

した、予約制による面会がスタートしました。 

久しぶりにご家族様にお会いするご入居者様。なんだか少し照れくさそう

な表情であったり、笑顔でお話しされる方であったり、中にはご家族様との

束の間の再会に、涙ぐんでしまうご入居者様もいらっしゃいました。 



 

しょうじゅの里鶴見の施設ホームページでは、こちらで紹介

しきれなかった様々なイベントや、多種多様の取り組みにつ

いて、詳しくご紹介しています。 

ぜひご覧ください！ 

７月の訪問理美容は 

７ 日（月） 月 ２７ 
に実施します。 

※感染予防の為、カットのみの対応と

させていただきます。 

ご希望の方は、お気

軽に相談員までお申

し出ください。 

面会のご予約について 

新型コロナウイルス感染防止の為、完全予

約制で面会を実施しております。面会をご

希望の場合は、事前にお電話または施設

受付にてご予約をお願い致します。 

今年の春から始めた家庭菜園な

らぬ施設菜園。施設駐車場の一

角に設けた畑・しょうじゅファー

ムで今年初めての野菜の収穫を

行いました。キュウリ、ミニトマ

ト、枝豆など色とりどりの野菜が

大豊作で、収穫した野菜は、さっ

そ 

しょうじゅの里鶴見 

アツアツ☆お好み焼きパーティー 

しょうじゅファーム 2020～6月～ 

見て！食べて！楽しむそうめんレク 

【各種レクのご紹介】 

【施設のお知らせ 等】 

６月訪問理美容のお知らせ 

面会制限の一部緩和のお知らせ 

※面会は、１家族様につき１週

間に１回、１０分以内に限りま

す。詳しくは当施設のスタッフ

ブログをご参照下さい。 

・・６/２１掲載 

・・６/２６掲載 

・・６/３０掲載 

鶴見のブログに 

ありました。 
こんな記事が 

http://www.akaedakai.com/turumi/ 

そく夕食の食材として使用。栄養課スタッフの手により、

枝豆が『五目海鮮豆腐』に調理されました。（写真左）「お

店で売っている野菜みたい」とご入居者様にも好評 

で、とても美味しく召し上がっていただくことが出 

来ました。 

七夕 

メニュー 

７月 

前月の「しょうじゅの里鶴見ブログ」で掲載された各種

記事をご紹介します。 

電話：０４５-５７６-５０２０㈹ 

受付：９時～１７時（土日祝可） 

今年初の収穫！ 

◇三色そうめん 

◆星のコロッケ 

◇茄子の味噌炒め 

◆メロン ◇七夕ゼリー 

ご予約は１週間毎にお受けしております。 


