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折紙で雛飾り作り

３月の代表的な行事と言えば『桃の節句』、雛祭りです。今年も施設ロビー
には九段飾りの雛人形とミニチュアの雛飾りを設置。ちょっとしたフォト
スポットとして、入居者様に人気の場所になりました。
また、あるユニットでは余暇の時間を利用して、入居者様達が折り紙で雛
飾りを作りました。折り慣れていないアイテムについてはスタッフがレク
チャーし、ご自身のペースでアイテムを完成させていきました。出来上がっ
ていく過程がとても楽しかったようで、雛飾りが完成した後も、嬉しそう
に壁に吊るされたご自身の『作品』を眺められていました。
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待ちに待っていた『桜のシーズン』が
やってきました。
今年の桜は、例年に比べてかなり早い開
花を迎えました。施設に隣接する新鶴見
小学校の敷地内にあるソメイヨシノも３
月半ばから薄紅色の花をまとい始め、４
月になる前に満開となりました。

とは言え、ご存知の通り、現在新型コロナウイルス蔓延の関係で、
外でのお花見は難しい状況。その寂しさを紛らわせようと、あ
るユニットでは共有フロアの壁面に『桜コーナー』を設置。擬

似お花見を楽しんでもらいました。
早く世の中が落ち着いて、思いっきり外の空
気が吸える状況になると良いですね。



行事食紹介行事食紹介行事食紹介行事食紹介行事食紹介

・散らし寿司　・花型豆腐ハンバーグ

・じゃが芋の煮物

・菜の花のわさび醤油和え

・すまし汁（あられはんぺん）

・手作りのひし餅風浮島（おやつ）

３ 月
桃の節句
ランチ

しょうじゅの里鶴見

http://www.akaedakai.com/turumi/

しょうじゅの里鶴見の施設ホームページでは、こちらで
ご紹介しきれなかった様々なイベントや、多種多様の
取り組みについて、詳しくご紹介しています。
ぜひご覧ください！

鶴見のブログに
こんな記事が
ありました。

鶴見のブログに
こんな記事が
ありました。

前月の「しょうじゅの里鶴見ブログ」で掲載された
各種記事をご紹介します。

【施設のお知らせ 等】

【各種レクのご紹介】

〇 新型コロナウイルス感染拡大に伴う面会制限

春を寿ぐ飾り段
皆でチョコレ―トフォンデュ！
手作り雛に想いをこめて

‥  3/11 掲載
‥  3/16 掲載
‥  3/24 掲載

当施設が属する法人で
役員を務めて下さって
いる方から、苺が届け
られました。
折角なので厨房スタッフ
が腕をふるって、苺の
ショートケーキを作成。ふわ
ふわのスポンジに、いただいた
苺を活かした生クリーム、旬を

迎えた真っ赤な苺がのった、見た目にも可愛らしい
ケーキに仕上げてくれました。
入居者様からも、「とっても綺麗なケーキね」「お誕生
日じゃないのにショートケーキが食べられるなんて、
すごく嬉しい！」と大好評でした。
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４月の訪問理美容は

となりました。中止
5 月の実施については現在未定と
なっております。
決定次第、施設ブログ
及び、広報紙にてお知
らせ致します。

新型コロナウイルスの感染拡
大について、ますます警戒を
強めなくてはいけない状況となり
ました。
当施設では先月に引き続き、全職員

が出勤時に当日の体温を記録し、勤務中はマスクの着用はもちろ
ん、手洗い・うがい・手指の消毒の徹底を行っていきます。
ご家族様には、長期にわたる面会制限等でご心配をおかけしてお
りますが、入居様の安全を第一に考え、何卒ご理解とご協力をお
願い致します。
尚、物品等の差し入れについては、受付にて
お預かりさせていただきます。
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