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施設内レクリエーション『納涼祭』が、８月７日（水）、１階
フロア全域にて開催されました。
この日は受付前ロビーを『遊戯コーナー』に、喫茶室から
会議室迄を『飲食＆団らんコーナー』、更に、普段入居者様達
が入ることのない職員休憩室を『屋台コーナー』として開放
しました。
開始前から楽しみにされていた入居者様達。開始時刻に
なった瞬間、各コーナーには続々と入居者様達が集まって
きました。
遊戯コーナーでは、皆さま童心に還って、輪投げに挑戦し
たり、ヨーヨー釣りをしたり…
汗をかいた後は、屋台コーナーに行って、夏ならではの味覚に
舌鼓を打っていました。
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しょうじゅの里鶴見

http://www.akaedakai.com/turumi/

しょうじゅの里鶴見の施設ホームページがリニューアル
しました。新しくなったホームページでは、こちらで
ご紹介しきれなかった様々なイベントや、多種多様の
取り組みについて、詳しくご紹介しています。

鶴見のブログに
こんな記事が
ありました。

鶴見のブログに
こんな記事が
ありました。
前月の「しょうじゅの里鶴見ブログ」で掲載された
各種記事をご紹介します。

【施設のお知らせ】

【各種レクのご紹介】

〇 ８月の理美容のご案内

採れたてキュウリを召し上がれ　   　 ‥  8/6   掲載
自分で作ったおやつを食べよう♪　　‥  8/15 掲載
鶴見の夏のお祭り　 　　　　　    　   ‥  8/21 掲載
大切な一票を届けます　　　    　   　 ‥  8/27 掲載

7月 21日の『第 25回参議院
選挙』を受けて、当施設でも投

票を希望する入居者様には、不在者
投票にて、清き一票を投じていただき
ました。
正規の手順に従い、立会人として副施設
長及び相談員が同席。候補者から比例区
での投票まで、サポートも含め、丁寧に
対応させていただきました。
入居者様の大切な一票は、当日のうちに、
それぞれの選挙管理委員会の元に、しっ
かり送らせていただきました。

「暑い季節こそきちんと食べて体力をつけよう！」と、
あるユニットが企画したのは、釜めしランチレク。
入居者様にはあらかじめ、出前で届けてくれるお店の
メニューの中からお好みの釜めしを選んでいただき、
レク当日は、いつものユニット内ではなく、１階の喫
茶室にて楽しんでいただきました。
運ばれたばかりの釜めしは、入居者様が蓋を開けると
美味しそうな香りを含んだ湯気がふんわりと立ち上る
ほどアツアツ。それを備えられたしゃもじでかき混ぜ、
食べられる分量を自分でお茶碗によそっていきます。
「たまにはこういうメニューもいいねぇ」
絶品の釜めしに舌鼓を打つ入居者様達。お腹いっぱい
召し上がられて、夏バテ知らずとなりました。
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今年も、施設最大の
イベントであり、令和初となる『しょ

うじゅ祭』を開催いたします！現在、介護職員をメ
インに構成される実行委員会を中心に、準備を進め
ているところです。
詳細が決まりましたら、改めてこちらの紙面やブログ、
施設ホームページにてお知らせいたします。
どうぞお楽しみに！！

開催日時 ：

内容（予定） ：

10月 20日（日） 10：00～

・ボランティアの方による
　　　　　　　　各種出し物
・屋台　・遊戯コーナー


