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施設長施設長 ご挨拶ご挨拶
皆
様
の
お
か
げ
で
今
年
も
無
事
に
新
し
い

年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

新
年
に
向
け
て
し
ょ
う
じ
ゅ
の
里
鶴
見
も

本
来
の
介
護
の
基
本
で
あ
る
、
身
体
機
能

の
低
下
に
と
も
な
い
、
自
宅
生
活
が
困
難

に
な
っ
た
高
齢
者
に
対
し
、
そ
の
方
の
尊

厳
を
大
切
に
に
し
、Ｑ
Ｏ
Ｌ（
＝
生
活
の
質
）

の
維
持
・
向
上
を
図
り
な
が
ら
支
援
を
し

て
こ
と
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

２
０
１
８
年
５
月
に
２
０
２
５
年
に
介
護

職
員
が
約
３
４
万
人
不
足
す
る
と
の
推
計

を
厚
生
労
働
省
が
発
表
し
ま
し
た
。
そ
れ

に
伴
い
国
は
資
格
制
度
の
見
直
し
や
、
外

国
人
労
働
者
を
増
や
す
な
ど
の
様
々
な
人

材
確
保
策
を
行
っ
て
い
ま
す
が
人
材
を
補

う
ま
で
に
は
至
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。
28
年

度
の
「
介
護
労
働
実
態
調
査
」
に
よ
る
と

介
護
職
の
１
年
間
に
お
け
る
離
職
率
は

16
．
７
％
と
の
数
字
が
出
て
お
り
ま
す
。

そ
の
原
因
は
色
々
と
あ
り
ま
す
が
、
自
施

設
に
お
い
て
も
職
員
の
離
職
率
の
軽
減
を

図
る
う
え
で
、
職
場
内
の
課
題
解
決
に
向

け
て
積
極
的
な
取
り
組
み
を
行
い
、
職
員

が
働
き
や
す
い
魅
力
あ
る
職
場
づ
く
り
、

環
境
の
改
善
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
そ
の
こ
と
が
高
い
サ
ー
ビ
ス
の

質
の
維
持
・
向
上
に
繋
が
る
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　

し
ょ
う
じ
ゅ
の
里
鶴
見

施
設
長　

秋
津 

克
己
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し
ょ
う
じ
ゅ
の
里
鶴
見

施
設
長　

秋
津 

克
己

し
ょ
う
じ
ゅ
の
里
鶴
見
の

今
年
で
八
度
目
の
新
年
を
迎
え
た
し
ょ
う
じ
ゅ
の
里
鶴
見
。

皆
様
の
お
力
添
え
の
お
か
げ
で
、
本
年
も
無
事
に
新
春
を

迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
、
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

当
施
設
で
は
、
今
年
も
元
日
に
お
正
月
気
分
を
味
わ
っ
て

い
た
だ
こ
う
と
、
特
別
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。

海
鮮
丼
や
ひ
つ
ま
ぶ
し
、
散
ら
し
寿
司
を
メ
イ
ン
に
し
た

昼
食
や
、
松
花
堂
弁
当
風
に
盛
り
付
け
ら
れ
た
豪
華
な
夕

食
に
、
皆
様
嬉
し
そ
う
に
箸
を
運
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

施
設
内
も
、
中
扉
の
両
端
に
ミ
ニ
門
松
を
置
い
た
り
、
各

ユ
ニ
ッ
ト
で
は
ス
タ
ッ
フ
の
セ
ン
ス
を
活
か
し
た
正
月
飾

り
で
二
〇
一
九
年
を
お
出
迎
え
し
ま
し
た
。

さ
て
、
今
年
の
干
支
は
「
亥
」。「
亥
」
は
猪
の
こ
と
で
、

無
病
息
災
と
１
日
の
終
わ
り
を
象
徴
す
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
意
味
の
通
り
、
今
年
も
入
居
者
様
が
健
や
か

に
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
を
続
け
て

ま
い
り
ま
す
。

本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。し

ょ
う
じ
ゅ
の
里
鶴
見　

ス
タ
ッ
フ
一
同
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・チキンライス　

・かにクリームコロッケ

・ブロッコリーと

　　　エビのタルタル

・白菜スープ

１２ 月
クリスマス

ランチ しょうじゅの里鶴見
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しょうじゅの里鶴見の施設ホームページには、こちらで
ご紹介しきれなかった様々なイベントや、多種多様の
取り組みについて、詳しくご紹介しています。
ぜひご覧ください！

鶴見のブログに
こんな記事が
ありました。

鶴見のブログに
こんな記事が
ありました。
前月の「しょうじゅの里鶴見ブログ」で掲載された
各種記事をご紹介します。

【施設のお知らせ】

【各種レクのご紹介】

〇 12 月の理美容のご案内

〇 「チャイナランチツアーへ GO!!」　 ‥  12/6 掲載
〇 「おでんの匂いは冬の香り 」 　 　　  ‥ 12/19 掲載
〇 「クリスマスの甘～い誘惑」　　      ‥ 12/27 掲載

年末最後の大イベ
ントといえば、クリ

スマス。
当施設でも、12月に入って

すぐにエントランスロビーに巨大なクリ
スマスツリーを飾り、各ユニットでも、
入居者様の居室の扉や共有フロアの設え

を、クリスマス仕様に整えていきました。
クリスマス前後には、ユニットによってはちょっと
したクリスマスパーティを開催。７種類のケーキ食べ
放題の『ケーキバイキング』等、ちょっとした工夫が
光る素敵なパーティを楽しんでいただきました。
施設からは、24・25日の昼食はクリスマス特別メニュー
を、24日のおやつはメゾンドノエルのケーキとシャン
メリーをお出しました。

冬の人気メニュー「おでん」を皆で楽しむ昼食レ
クを実施したユニットがありました。
従来は、ユニットでおでんの種を用意して、スタッ
フが作ったものをお出ししていましたが、今回は
あえて「最近美味しくなった」と評判のコンビニ
おでんをスタッフがレク開始直前に購入。それを
鍋に移し、再度アツアツにして、入居者様達にふ
るまいました。
コンビニのおでんと知らずに、好きなおでんを口
に運んだ入居者様。「あら、とっても美味しい！」
とにっこりされたのを見て、コンビニで買ってき
たものだと種明かしをすると、驚きの表情に。
「最近はコンビニでも、こんな美味しいのが買える
のね」と、おでんと一緒に世の流行も感じていた
だくことができました。


