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早いものでもう二月。
託児所の子供たちは節分の工作
をしました！
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鬼のお面を作りました！
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寒さに負けず体力の維持向上！

レジデンス名物 リフレッシュ体操

月曜日はイケメン
一条トレーナー

金曜日は美魔女
荒井トレーナー

コロナ禍でも運動不足
にならないように！


