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演舞を観るだけではなく、皆さま一緒に座ったまま踊れる『歌声フラ』を行いました。
皆さまが聴いたことのある曲で、とても積極的にフラダンスに参加してくださいました♪

とある日の午前中・・・ふらっと集まった人達でカフェスペースを利用し折り紙教室を開催しました♪
折り紙が得意な方に教えてもらいながら真剣な眼差しで菖蒲の花を折っていました♪
梅雨の時期に合わせてステキな飾り付けをし、カウンターが華やかになりました

6月のレジカフェイベントは～フラStudio Halau na pua-liko～の皆さまによる、
華麗なフラダンスの公演♪華やかな衣装でステキなフラダンスを披露して下さいました。

小多機の料理レクでは、「冷やし中華」を作りました。さすが主婦！！
慣れた手つきで具材の準備をされ、おいしそうな「冷やし中華」が完成しました♪
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この他にも過去のイベントの様子や
『茶々丸』日記も公開してます♪
ブログも随時更新してますので
「QRコード」か「しょうじゅレジデンス」
を検索してみて下さい

しょうじゅレジデンス

久しぶりのゴスペル演奏！！
「サニーサイドゴスペルクラブ幕張」
の皆さまです♪
皆さまがとても楽しそうに歌っているので、
見てるこちらも楽しい気分になります♪

ゴスペルの歌声は迫力もあり、
鳥肌ものです。
観覧者様と一緒に合唱やチーム
対抗での輪唱も大盛り上がり！
皆さま積極的に声を出して参加
されました

初公演の「ナイロビ楽団」の皆さまは、海外で知り合った3人によるギターとバイオリン演奏で、
クラシックを始め、歌謡曲や演歌などもバイオリンで演奏して下さいました♪

バイオリンとギターのハーモニーでゆったりとした優雅な時間が流れました。
歌謡曲や演歌は皆さま知っている歌が多く、自然と合唱のように皆さま口ずさんでいました
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