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敬老の日は、1947年に兵庫県多可郡
野間谷村から始まったと言われています。
野間谷村ではお年寄りを大切にする・お年寄りの

知恵を借りて村作りをするという目的で「としよりの日」が
設けられたそうです。

この「としよりの日」は、農業の仕事が忙しくない9月のちょうど
真ん中、9月15日と定められ、55歳以上の人を対象に敬老会が
開催されるようになりました。
これが全国に広がっていき、1966年に国民の祝日「敬老の日」
として定着しました。

年に1回の敬老の日、日本を支えてこられた
方々に感謝して一日を過ごしたいものです。

9月18日は敬老の日ですね。
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しょうじゅ美浜の施設ホームぺージには、こちらで紹介しきれなかった様々なイベントや
取組について、詳しくご紹介しております。 ぜひご覧ください。

URL / http://kenaikai.com/mihama/index.html しょうじゅ美浜

ボランテイアで太鼓の演奏の方々が来て下さいました。
迫力のある太鼓の音がお腹に響いてきて感動しました！！

敬老の日 メニュー
・赤飯・天ぷら
・炊き合わせ
・紅白なます
・漬物


