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グリーンリーブズ赤枝は『加算型』老健です。

施設長より新年のご挨拶

昨年は、入所者の皆様、ご家族の皆様、看護・介護をはじめとして院内スタッフ一同、

新型コロナウイルスの予防に対応して参りました。ご負担をお掛けした方々には、

感謝の気持ちでいっぱいです。

新型コロナは、終息・収束には、まだまだほど遠い状態にあります。冬季の寒冷・乾燥に加え、

高齢者施設の恒例行事のように、インフルエンザやノロウイルスについても、ケアしていかなけ

ればならないとも考えています。

閑話休題。私事ですが、私が自宅のソファーで寝そべっていると、おそぅくに授かった第一子

長男(生後1年7か月)のちんまい足が、私の肌に触れると震え上がる感じが毎回しますが、かわい

くてたまりません。ささやかながら確実な幸せが感じられる瞬間です。

筆が暴走し過ぎました。末筆ながら、皆々様の安寧を願いつつ、年頭の挨拶の筆を収めさせて

いただきます。

介護老人保健施設 グリーンリーブズ赤枝

施設長 久保 真一

12月20日（日） 各フロアにて「🎅クリスマス会🎄」

を開催しました。

利用者様にはサンタ帽子、髪飾り、ヘアーバンド等

をつけていただき、フロアにはクリスマスソングが

流れる中、ビンゴゲームを行いました。

ビンゴになり景品をもらった人は大喜び、もらえな

かった人はがっかり。

ですが、ビンゴにならなかった方にもサンタさん

からのプレゼントがあり喜んでいただけました。

その後ケーキとコーヒーを召し上がっていただき、

楽しいひと時を過ごしていただきました。

デイケアでは１２月２４日、２５日に

「🎅クリスマス会🎄」を開催しました。

デイケアでも利用者様にはサンタ帽子、

髪飾り、ヘアーバンド等をつけていただき

カメラに向かってはい、チーーズ📷✨

いつもならば、ゲームなどを行い、利用者様に

楽しんでいただくのですが、

今年はみなさんジュースでカンパ～イ！

みなさまが身につけられたサンタ帽やカチューシャは

そのままプレゼントさせていただきました。

スタッフと一緒に
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利用者様の笑顔と共に日常風景や様々なイベント、 メニュー表、

施設からのお知らせ等を掲載しております。 ぜひご覧ください！ グリーンリーブズ赤枝

同法人グループの『老健 しょうじゅの里大和』の広報誌にて又吉施設長が

グループ施設を紹介する記事を連載しています。

『介護老人保健施設（老健） しょうじゅの里大和 又吉施設長』の施設めぐり Vol.10

デイケアでは月に１度の『手作りおやつの日』

１２月２日は生クリームがトッピングされた「プリン」と

１２月３日は「たこ焼き」

また来月のおやつが楽しみですね♪

平成17（2005）年4月に開設された入所170名、短期入所10名、通所介護35名を有する。特別養護老人ホーム（特養）

（前号参照）です。

しょうじゅの里三保の特徴は、逸早く福祉先進国スウェーデンの介護ケアスタイル「ユニットケア」を取り入れ、それを

積極的に実践している事でしょう。「ユニットケア」とは、ご入居者様の尊厳を守り、自立を尊重するとの考えから生まれ

た介護ケアのコンセプトで、10人以下の少人数グループをひとつの生活単位（ユニット）として、専用の居住空間と専任

の職員できめ細やかな介護ケアを行うことです。そのため、ご入居者様には全て「個室」が提供され、ご自分のペースで

生活を送ることができます。居室内にはベッド、テレビ、洗面台、クローゼットを完備しています。

しかも、しょうじゅの里三保では、そのようなライフスタイルがホテルを思わせるような心地よい施設で行われており、

内部には生命の象徴である「水」と「火」━荘厳に流れる滝・暖炉の灯るロビー━と共に御家族やお孫さんのための

キッズルームまで完備しています。本当に「終の棲家（ついのすみか）」にふさわしい施設と言えるでしょう。

尚、「ユニットケア」は現在国が推奨している介護スタイルで、施設にも全国から見学者や研修生が絶えません。

施設長は赤枝グループの事務局長として敏腕を振るっている赤枝眞紀子が勤めています。

⑧しょうじゅの里三保(横浜市緑区) 豊かな自然と、『癒し』の空間に包まれて・・・

赤い羽根共同募金のお礼とご報告

今年も「赤い羽根共同募金」の募金箱を

設置しました。

職域募金で集まった５，５００円を

神奈川県共同募金会旭区支会に寄与させて

いただくことができました。

皆様のあたたかいご支援に、

心より感謝申し上げます。

✨

1年の締めくくりでもある12月。

年末の大掃除をされた方も多いかと思います。

当施設でも利用者様の使用されている車いすの

掃除を行いました。

車いすの汚れは、座面やフットレスト、車輪などなど。

高圧洗浄機を使用し、付着した汚れを流していき

ます。

そのあとは１台１台、丁寧に手洗いしました。

最後の仕上げは、きれいに水分をふき取り終了です。

みなさまが身につけられたサンタ帽やカチューシャは

ご覧のとおり、✨ピカピカ✨になりました！

きれいになった車いすで、気持ちよく新しい年を迎えていただけたかなと思います。


