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グリーンリーブズ赤枝は『加算型』老健です。

今年2回目のカフェ。

スタッフお手製のフリルがかわいいエプロンを身に着け、

お客様（利用者様）をお迎えしました。

この日のおやつと一緒にコーヒー、紅茶、オレンジジュース、

こぶ茶の中からお好きなドリンクを召し上がっていただきました。

「お代わりできる？もう１杯飲みたいね」とおいしい飲み物を

飲んでいただきリラックスモードでお楽しみいただけたようです。

今回は、

1F 20名、2F 23名、3F 18名

のお客様にご来店いただきました。

G r e e n c a ef

ある日のレクの時間。

２Ｆの食堂から楽しそうな笑い声が聞こえてきたので、

覗いてみると・・・。

ロープが置かれたテーブルを挟んで、利用者様が

真剣な顔をして向き合っていらっしゃいました。

そして、スタッフの「よ～い、ドン！」の掛け声とともに、

一斉にお互いがロープを引き寄せるというゲームを

されていました。

「ドン！」の声が待てずにフライングする方、

何回やっても負けてしまってり、

お互い同時にロープを手に持ち

綱引き状態になり、決着がつかなかったり・・・

食堂は見ている方、ゲームをやっている方、

みなさんの笑顔と笑いの渦で包まれました。
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利用者様の笑顔と共に日常風景や様々なイベント、 メニュー表、

施設からのお知らせ等を掲載しております。 ぜひご覧ください！ グリーンリーブズ赤枝

同法人グループの『老健 しょうじゅの里大和』の広報誌にて又吉施設長が

グループ施設を紹介する記事を連載しています。

『介護老人保健施設（老健） しょうじゅの里大和 又吉施設長』の施設めぐり Vol.9

１１月２５日

この昼食は、豊かな香りが魅力で、食欲の秋を代表する

食べ物『松茸』を使ったメニューでした。

社会福祉法人兼愛会「兼愛会」は４つの特別養護老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅やケアハウス等８施設を

神奈川・千葉にまたがって運営する社会福祉法人です。

夫々の施設形態は、その都度説明します。今回は先ず特別養護老人ホームについてお話ししましょう。

【特別養護老人ホーム】（特養）とは、介護の必要な高齢者が、入浴・排泄・食事などの生活支援や健康管理、療養上の

ケアを受けながら居住する公的な施設です。胃ろうといった医療処置などへの対応も可能ですが、老健が「介護老人保健

施設」と称されるのに対し、特養は「介護老人福祉施設」と称され、福祉面での充実が図られています。例えば、夏にはお

祭り、冬にはクリスマスパーティーなど季節感を味わえるよう、入居者同士のコミュニケーション維持と向上を図り、楽しく

有意義に生活ができるよう工夫されています。

【特別養護老人ホーム】へ入所した方は、残りの余生を施設で過ごすことが多く、これが「終の棲家」と呼ばれる由縁です。

ところで「兼愛」って何でしょう。「兼愛」とは中国の思想家墨子（ぼくし）が説いた、自他・親疎の別なく平等に人を愛すると

いう思想で現代の言葉で言えば「博愛（主義）」「人類愛」に通じるものです。

「兼愛会」では、これを理念に全入居者に接するよう心掛けています。

因みに「兼愛」の命名は、理事長の父君で高名な産婦人科医にして、中国思想にも造詣の深かった故赤枝日出雄博士

によるものです。

『特養』ってどんな所？『兼愛』って何？社会福祉法人兼愛会

長引く面会禁止により、ご家族様には

ご迷惑とご心配をおかけしております。

そこで、先月開催しました

「ＧＬ秋祭り」でのみなさまのご様子を

お伝えすべく、ご家族様に写真を送付

させていただいたところ、ご家族様から

お礼のお手紙やスタッフへの感謝の

お気持ちや温かい励ましのお言葉を

いただきました。

みなさまありがとうございました。

ご家族様からの嬉しいメッセージ

１日でも早く新型コロナウイルスが収束し、

みなさまの穏やかな日常が戻りますように・・・

クリスマスの前に、

各フロアでクリスマスツリー🎄と

デコレーション（貼り絵）の

飾り付けを行いました。

食堂や入り口、居室の入り口などにも

クリスマスリースを飾り付けました。

あとはサンタクロース🎅が来るのを

待つだけですね！
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