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グリーンリーブズ赤枝は『加算型』老健です。

みんな大好きホットケーキ ！

生地づくりから焼き上げ、ひっくり返すところまで、みなさんの手で見事に完成！

甘〜い香りがフロアいっぱいに広がるホットケーキ作りでした。

飲み物には芳醇な香りの紅茶をご用意しました。

焼き立てのホットケーキには、

バターと、お好みのトッピング（はちみつ、チョコスプレー、ホイップクリーム）を添えて。

2枚、中には3枚をあっという間に完食されるほどの美味しさでした。

*「もっと食べたい！」*という嬉しいリクエストも飛び出す、大盛況の料理レクとなりました

またみんなで楽しく、何か美味しいものを作りましょうね！

生地をよ～く混ぜて ホットプレートに流します ひっくり返します

心地よい秋風に吹かれながら遊水池へ向かいました。

紅葉はまだ見られませんでしたが、澄んだ秋空の下、

一足早い秋の風景を楽しむことができました。

和やかな雰囲気の中、みなさまの笑顔が満開になり、

楽しいひと時になりました！



利用者様の笑顔と共に日常風景や様々なイベント、

メニュー表、施設からのお知らせ等を掲載しております。

ぜひご覧ください！

グリーンリーブズ赤枝

入 所

体験型 家族懇談会を開催！
この度、ご入所・デイケアご利用のご家族様にご参加いただき、

「施設の食事」をテーマに、

食事形態（ソフト食・ミキサー食など）の試食と嚥下体操・

姿勢指導を行う体験型懇談会を開催いたしました。

試食体験を通し、ソフト食の実際や日頃の誤嚥予防ケアの

重要性をご家族様に深く実感していただけました。

「食事前に肩の体操や口の運動をしてもらってるなんて

知らなかった」との声もあり、

「良い経験ができた！」「お世話になって本当に良かった」といった

嬉しいお声をいただき、施設への理解と信頼が深まる、

大変実りある会となりました。

今回の励みを糧に、今後もご家族様との連携を深め、

より良いケアに努めてまいります。

改めまして、ご多忙の折、ご参加いただき誠にありがとうございました。

年末年始(12/29～1/3）の期間も、通常通り面会できます。
ご面会の際の注意事項をご確認いただき、

ご家族やご友人との大切な時間をお過ごしいただければ幸いです。

ご面会時は、引き続きマスクの使用などの感染症対策にご協力いただきますようお願い申し上げます。

なお、万が一施設内で感染症が流行した場合には、

対応が変更になる可能性がございます。

その際は、お知らせいたしますので、何卒ご理解とご協力をお願い申し上げます。

ご利用者様代表の力強い選手宣誓で開幕！

熱い戦いが繰り広げられたレク大会となりました。

「スリッパ飛ばし」や「せんたくばさみ はさみ」で大いに盛り上がり、

最後はみなさまで乾杯。

笑顔あふれる一日となりました。

みなさまお疲れまでした。

デイケア


