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グリーンリーブズ赤枝は『加算型』老健です。

カラーボール入れで楽しむ

２チームに分かれ、

どっちのチームがカゴの中に

たくさんボールを入れたかを競い合いました。

結果は僅差で勝ったチームも負けたチームも

手を挙げ喜び、拍手をし、歓声が上がり、

みなさん「楽しかった。」とおっしゃっていました。

今日のレクリエーションは、水ようかんをベースにした

**「特製和風パフェ」**。

色鮮やかなマンゴーと、生クリームをトッピングしました。

「これはおいしいね」「もっと食べたい」と、

皆様の満面の笑みがこぼれ、

あっという間にペロッ召し上がった皆様の笑顔が最高でした。

歌レクも行いました
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利用者様の笑顔と共に日常風景や様々なイベント、

メニュー表、施設からのお知らせ等を掲載しております。

ぜひご覧ください！

グリーンリーブズ赤枝

9月4日 わらび餅

柔らかく食べやすいわらび餅です。

まだまだ暑さが残るので抹茶アイ

スをのせました。

9月3日

パウンドケーキ（蜂蜜レモン風味）

利用者より好評の果物を添えました

昼食のメニューは…

♪赤飯

♪天ぷら盛り合わせ

♪寿厚焼き玉子

♪花麩と三つ葉の清汁

♪菜の花のおひたし

鶴亀の舞（和菓子）

敬老の日を迎えられましたことを心からお祝い申し上げます。

皆さまのご健康とご長寿を心よりお祈り申し上げます。

炭酸ジュース作り
みなさん好きな味を選んで

メロンソーダ やカルピスソーダ を

自分で割って飲んでいただきました

暑い日の炭酸ジュースは美味しいですよね

デイケア

デイケア

インフルエンザが、流行する季節になって

まいりました。

今年もインフルエンザの流行に備えて、

当施設で予防接種を行います。

１1月上旬より接種を予定しております。
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