
回 介護基礎課程 看護専門課程 

第１回 イントロダクション／医行為と介護支援 

第２回 自立に向けた居住環境の整備／ボディメカニクス 

第３回 自立に向けた移動、移乗の介護／声かけの理解 

第４回 安楽な体位の工夫／自立に向けた移動、移乗の介護／声かけの理解 

第５回 自立に向けた食事の介護 

第６回 福祉用具の活用 

「講義」 

特別養護老人ホーム及び介護老人保健

施設の看護師の役割と看取りについて

の理解 

第７回 自立に向けた身じたくの介護 

「講義」 

医療安全、感染予防、輸液療法、与薬、

仏痛コントロール、経管栄養管理 

第８回 自立に向けた排泄の介護 

「演習」 

急変時の対応、注射管理、吸引、医療機

器、チューブ類 

第９回 
実技演習テスト（練習） 

演習テスト 10分/1人＋準備片付け 3分 
看護技術テスト 

第 10回 
実技演習テスト（統括） 

演習テスト 10分/1人＋準備片付け 3分 
看護技術テスト 

 


